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第1章 骚扰功率测试 

1.1 什么是骚扰功率测试 

骚扰功率测试是家电类、电动工具产品常见的 EMC 测试项。 

1.2 测试方法 

通常，当频率超过 30MHz 时，设备所产生的骚扰能量通过辐射传播到被骚扰的接收机。经验表明，

大部分能量是由靠近设备的电源线及其他连线向外辐射的。因此，可用被测设备电源线和其他连线上

的骚扰功率来定义其骚扰电平。 

骚扰功率测试需要在屏蔽室内进行，以排除外界的各种电磁骚扰。测试时，被测设备置于高度为

0.8m 的非金属台子上，距其他金属物体或人体至少 0.8m。被测馈线应在台子上平直展开，其长度要

足够放置吸收钳和必要时调整吸收钳的位置以获取大辐射值。将吸收钳套在被测馈线上，其电流变换

器一端应朝向被测设备，以便测量馈线上的骚扰功率。 测试平台如图 1-1 所示。 

吸收钳 吸收器

电源

接收机

受测设备

 

图 1-1 骚扰功率测试平台 

1.3 测试要求 

根据 GB4343.1 标准要求，骚扰功率在 30～300MHz 的测试限值是准峰值 45～55dB，平均值 35～
45dB，如表 1-1 所示。 

 家用及类似电器 电动工具 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

频率 
范围 

 电动机额定 
功率≤700W 

700W＜电动机额定 
功率≤1000W 

700W＜电动机额定 
功率＞1000W 

MHz 
dB（pW） 
准峰值 

dB（pW） 
平均值

* 
dB（pW） 
准峰值 

dB（pW） 
平均值

* 
dB（pW） 
准峰值 

dB（pW） 
平均值

* 
dB（pW） 
准峰值 

dB（pW） 
平均值

* 

30～300 随频率线性增大 
45～55 35～45 45～55 35～55 49～59 39～49 55～65 45～55 

* 当使用带准峰值检波器接收机测量时,如果符合用平均值检波器测量的限值,则认为受试设备符合两种限值，不必要用

带平均值检波器接收机进行测量。 

表 1-1 频率范围为 30～300 MHz 的骚扰功率限值 

1.4 待测设备和端口类型 

 目前需要进行骚扰功率测试的产品类别主要包括：AV 类产品（收音机和电视机除外），家用电器

和电动工具，从某种意义上，可认为骚扰功率测试在 30～300MHz 的频段范围内，可看作是辐射骚扰

场强测试的替代法，因此这一测试涉及的产品比较多。 

 对于一台需要进行骚扰功率测试的设备而言，除了以太网口、RF 口和利用光纤通讯的端口之外，

其余端口只要其接口线长度大于 25cm，都需要按照上述测试方法进行测试。 
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第2章 失败分析和设计指南 

由于骚扰功率试验的频率较高（30～300MHz），且测试针对的是各种端子的连接线，因此导致试

验失败的主要原因一般有以下几点： 

1) 金属端子若没有和整机地相连，处于悬空状态，当金属端子的地上有干扰时，容易通过外接

端子线传导出来； 

2) 金属端子和金属机壳之间的搭接不理想，搭接处阻抗较大，会驱动干扰电流向外发射，成为

一个共模干扰模型； 

3) 样机内部 PCB 设计不合理，使高频信号不能在电路板内回流，或接口线缆之间发生了“串扰”； 

4) 信号线缆上没有滤波电路，或滤波电路的特性不满足要求。 

 针对骚扰功率测试失败，有以下几点设计注意事项： 

1) 在 PCB 设计阶段，需遵守 EMC 设计规范，合理布线。避免过长走线或面积过大的环路； 

2) 若产品有金属端子，需注意良好接地，尽量降低接地阻抗； 

3) 需合理处理产品内部各电路板之间的互联线，尤其是端子板连接线，避免信号“串扰”。对于

某一端口骚扰功率测试超标，可以在该端口的内部排线上加入铁氧体磁环，消除高频干扰； 

4) 在信号线路上加入磁珠/电阻/电感和电容，组成滤波电路。目的是将无用信号滤除。 
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第3章 骚扰功率案例分析 

3.1 项目简介 

某移动空调控制板项目，基于 48MHz 主频的 ES8H0173FLLK 微控制器开发。其 PCB 控制板采

用精简的单面板布局，支持多个外部通信及检测接口。 

3.2 问题描述 

客户企标要求余量-5dB，实际骚扰功率测试时，在 96MHz 频点余量不足-2dB，如图 3-1 所示。 

 
图 3-1 骚扰功率实测频谱 

3.3 问题分析 
 干扰源 

 ES8H0173FLLK 主频为 48MHz，恰为 96MHz 一半，故怀疑干扰源为芯片 HRC 二次

谐波。 

 通过保持 MCU 复位状态或割断电源连接，并接 100Ω/1W 电阻作为电源负载测试，

96MHz 处尖峰消失，确认干扰源来自 MCU。 

 发射端点 

 频率在 30MHz 以上时，电磁骚扰通常以辐射方式进行能量传播； 

 整机存在较多 1 米以上的排线，易形成天线； 

 断开各排线逐一排查，最终确定发射端点为水位检测开关电路中的地线； 

 水位检测开关由信号线和地线组成，干簧管处于常开状态，如图 3-2 所示。 

 
 
 
 

 

 

 

图 3-2 硬件电路示意图 



     

V1.0  7/7 
版权所有©上海东软载波微电子有限公司  http://www.essemi.com 

 

 分析结论 

 MCU 的 48MHz 时钟信号耦合到 GND，频率越高，能量越强，降低主频会有效果； 

 时钟信号通过地线辐射，说明地线设计不合理。 

3.4 整改措施 
 软件整改 

 降低 MCU 主频，由 48MHz 改为 16MHz； 

 软件整改效果：测试余量为 5.5dB。 

 硬件整改 

 对 PCB 板进行整改（如图 3-3 所示），有以下两种措施： 

 措施 1：割断图中位置 1 走线，避免形成环地； 

 措施 2：割断图中位置 2 走线，并改用 47Ω/0603 电阻连接，降低发射功率。 

 硬件整改效果 

 仅措施 1：测试余量为 5.18dB； 

 仅措施 1：测试余量为 6.48dB； 

 措施 1 和措施 2 结合：测试余量为 10.68dB。 

 
图 3-3 PCB 整改示意图 

 

3.5 小结 
 骚扰功率整改，需先定位干扰源，再制定整改措施，最后通过测试来验证。 

 家电产品多采用单面板结构，无法实现大面积铺地，且走线较长，分布分散；需注意电源需

采用单点供电和接地，且地线应尽可能宽（至少为 2 倍信号线宽）。 
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